
Évangile de Jésus Christ selon saint Matthieu  (5,1-12) 

« Heureux les pauvres de cœur, car le royaume des 

Cieux est à eux. 

    Heureux ceux qui pleurent, car ils seront consolés. 

    Heureux les doux, car ils recevront la terre en 

héritage. 

    Heureux ceux qui ont faim et soif de la justice, car 

ils seront rassasiés. 

    Heureux les miséricordieux, car ils obtiendront 

miséricorde.  

    Heureux les cœurs purs, car ils verront Dieu. 

    Heureux les artisans de paix, car ils seront appelés 

fils de Dieu. 

    Heureux ceux qui sont persécutés pour la justice, 

car le royaume des Cieux est à eux. 

    Heureux êtes-vous si l’on vous insulte, 

si l’on vous persécute et si l’on dit faussement toute 

sorte de mal contre vous, à cause de moi. 

    Réjouissez-vous, soyez dans l’allégresse, 

car votre récompense est grande dans les cieux ! »  
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Avec ces Béatitudes, Jésus nous annonce une 

bonne nouvelle, il nous parle de bonheur.  

Mais qui est heureux selon lui ? Ce sont les pauvres 

de cœur, les doux, ceux qui pleurent, ceux qui ont 

faim et soif de la justice... Cela peut nous 

surprendre. Ainsi le bonheur, pour Jésus, n’est pas 

dans la richesse, dans la force, dans la vengeance. 

Le bonheur est pour celui qui sait s’ouvrir aux 

autres, pour celui qui fait la paix, pour celui qui se 

fait proche de celui qui pleure... 

Tout au long de sa vie sur la Terre, Jésus a vécu des 

Béatitudes. Il nous appelle à les vivre, nous aussi. 

Prière :    Un, dix et des milliers... 

Ils sont un, dix et des milliers à t’écouter, Seigneur. 

Ils sont un, dix et des milliers à garder ta Parole. 

Ils aiment et ils pardonnent, 

Ils consolent les malheureux, 

Ils vivent dans la justice, 

Ils font grandir la paix. 

Moi aussi, je veux marcher 

dans cette foule, et grandir jusqu’à toi. 

Montre-moi, Seigneur, le chemin des serviteurs de Dieu ! 

Le dessin comporte plusieurs scènes de solidarité de notre 

vie quotidienne : des gens qui s’aident, qui sont amis, qui 

se réconcilient, qui se relèvent... 

A quelle béatitude peut-on rattacher chaque scène ? 

Il n'y a vraiment personne comme Jésus, Il n'y a vraiment personne comme Jésus,  

Il n'y a vraiment personne comme Jésus, Il n'y a vraiment personne comme lui. 


