Evangile de Jésus Christ selon saint Matthieu
(5,13-16)

En ce temps-la, Jésus disait a ses disciples :

« Vous étes le sel de la terre.
Mais si le sel devient fade, comment lui rendre de la
saveur ? Il ne vaut plus rien : on le jette dehors et il
est piétiné par les gens.

Vous étes la lumiére du monde.
Une ville située sur une montagne
ne peut étre cachée.
Et ’'on n’allume pas une lampe
pour la mettre sous le boisseau;
on la met sur le lampadaire,
et elle brille pour tous ceux qui sont dans la maison.
De méme, que votre lumiére brille devant les
hommes :
alors, voyant ce que vous faites de bien,
ils rendront gloire a votre Pére qui est aux cieux. »
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« Vous étes le sel de la terre. »
Matthieu 5, 13

Nous venons d’entendre Jésus qui nous donne deux
conseils :

- Donner du go(t a la vie. « Vous étes le sel de la
terre. » : le sel donne du go(t aux aliments. Jésus
nous demande de donner de la saveur a la vie.

- Etre une lumiére. « Vous étes la lumiére du monde.
», « Que votre lumiére brille devant les hommes » .
Il faut que notre vie avec Jésus brille sur ceux que
nous rencontrons, sur ceux qui nous entourent.

Ce que nous avons appris de Jésus, nous ne devons
pas le garder pour nous, nous devons le partager
autour de nous, a ceux que nous allons rencontrer.

Que votre lumiere brille devant les hommes!

Je cherche en moi. Ma lumiére? Qu'est-ce qui est
lumineux en moi? Si je ne trouve rien, je peux
demander I'avis de mes proches.

Exemples: On peut étre joyeux, souriant, patient,
toujours a I'écoute des autres, semeur de paix,
réconfortant, courageux, serviable, généreux, doux,
fidéle en amitié,....

Jésus nous demande de ne pas enfermer nos
qualités mais de s'en servir. Ce qui est lumineux en
nous doit étre vu par ceux qui nous entourent.
Pourquoi? Non pas pour étre au-dessus des autres
(plus patient que les autres ou plus joyeux,...) mais
pour servir les autres, pour leur faire du bien et
leur donner du bonheur !

La lumiére imprenable que Jésus allume en nous

« Tu n’auras plus le soleil comme lumiére, le jour, et la clarté de la lune ne t’illuminera plus : le Seigneur sera

pour toi une lumiere éternelle et ton Dieu sera ta splendeur » (Isaie 60,19)

Sachons-nous aussi devenir petit foyer d’amour.

Sachons entretenir I’étincelle de vie intérieure reque a notre baptéme.

Sachons attiser le feu de I’Esprit Saint recu a notre confirmation.

Sachons recevoir les uns des autres la braise de la charité fraternelle.

Alors, brillant de la vraie vie du Christ, nous pourrons resplendir de sa gloire tout autour de nous.




