
Évangile de Jésus Christ selon saint Matthieu      Mt 5, 38-48 

En ce temps-là, Jésus disait à ses disciples : 

    « Vous avez appris qu’il a été dit : Œil pour œil, et dent pour dent. 

    Eh bien ! Moi, je vous dis de ne pas riposter au méchant ; (…) 

… Aimez vos ennemis, et priez pour ceux qui vous persécutent, 

    afin d’être vraiment les fils de votre Père qui est aux cieux ; 

car il fait lever son soleil sur les méchants et sur les bons, 

il fait tomber la pluie sur les justes et sur les injustes. 

À qui te demande, donne ; à qui veut t’emprunter, ne tourne pas le dos. 
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Aujourd'hui Jésus nous transmet la "étreinte de Dieu". Chez Jésus-Christ nous découvrons le Cœur de 

Dieu, d'un Dieu qui est Père, Fils et Saint-Esprit. Tout Amour! Et l'Amour qui aime tous. Bien qu'il y a eu 

"des ennemis" de Jésus-Christ, Il n'a eu personne comme ennemi (le problème était à eux, non à Lui). 

- As-tu des ennemis ?  

CHANT :  

Apprends-nous Seigneur à Te choisir tous les jours 

À redire Ton oui dans tous nos gestes d'amour 

Donne-nous Seigneur de Te suivre sans peur 

De n'aimer que Toi, de Te garder dans nos cœurs 

 

Fais de nous des frères, Tu nous rassembles en Tes 

mains 

Fais de moi Seigneur le témoin devant chacun 

De ce que j'ai vu, de ce que j'ai entendu 

De ce que je crois, de tout ce que j'ai vécu 

 

Afin que tout homme, avec chacun d'entre nous 

Reconnaisse en Toi, le seul Dieu, le seul Seigneur 

Afin que tout homme, avec chacun d'entre nous 

Reconnaisse en Toi, le seul Dieu, le seul Seigneur 

Dialogue avec le Christ 

Seigneur, il est plus facile pour moi de te 

prier et beaucoup plus difficile d’agir.  

Rappelle-moi de te demander ton aide.  

Avec toi, je peux essayer d’aimer mes 

ennemis.  

Sans toi, je ne vois vraiment pas comment je 

pourrais même y penser.  

Ouvre-moi d’abord à toi puis aux autres.  

Sors-moi de mon petit monde intérieur et 

ouvre-moi à la vraie vie, je t’en prie ! 


