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Évangile de Jésus Christ selon saint Matthieu 4,1-11 

 

    En ce temps-là, Jésus fut conduit au désert par 

l’Esprit pour être tenté par le diable. 

        Après avoir jeûné quarante jours et quarante 

nuits, il eut faim. 

    Le tentateur s’approcha et lui dit : « Si tu es Fils 

de Dieu, ordonne que ces pierres deviennent des 

pains. » 

    Mais Jésus répondit : « Il est écrit : L’homme 

ne vit pas seulement de pain, mais de toute 

parole qui sort de la bouche de Dieu. » 

    Alors le diable l’emmène à la Ville sainte, le 

place au sommet du Temple et lui dit : 

« Si tu es Fils de Dieu, jette-toi en bas ; car il est 

écrit : Il donnera pour toi des ordres à ses anges, et 

: Ils te porteront sur leurs mains, de peur que ton 

pied ne heurte une pierre. » 

    Jésus lui déclara : « Il est encore écrit : Tu ne 

mettras pas à l’épreuve le Seigneur ton Dieu. » 

    Le diable l’emmène encore sur une très haute 

montagne et lui montre tous les royaumes du 

monde et leur gloire. Il lui dit : « Tout cela, je te le 

donnerai, si, tombant à mes pieds, tu te prosternes 

devant moi. » 

    Alors, Jésus lui dit : « Arrière, Satan ! car il est 

écrit : C’est le Seigneur ton Dieu que tu adoreras, 

à lui seul tu rendras un culte. » 

    Alors le diable le quitte. 

Et voici que des anges s’approchèrent, et ils le 

servaient. 

Que dit l'évangile de Jésus dans le désert ? 

Jésus a passé quarante jours dans le désert. Le 

démon qui tente Jésus dans le désert représente 

les forces du mal qui nous éloignent de Dieu. 

En surmontant les épreuves qui surviennent, Jésus 

montre que notre Salut (ou notre vie avec Dieu) est 

possible. 

 Les chrétiens sont invités durant les quarante 

jours de Carême à se convertir (du latin 

"convertire" : se tourner vers). S'ouvrir à Dieu, 

n'est-ce pas finalement tourner le dos au péché ? 

 

Aujourd’hui nous contemplons Jésus-Christ, 

retiré dans le désert. C’est une image 

impressionnante!  

Là-bas, recueilli en silence, Il prie et jeûne. Il vit le 

renoncement et se prépare à la Croix, à ce 

moment où Il renoncera à sa vie pour notre 

salut. Il est Dieu et Il est Homme, aussi, en tant 

qu’homme, Il souffre et affronte des tentations, 

comme n’importe lequel d’entre nous. Tout cela 

implique un effort. 

- Dieu s’efforce pour toi. Et toi? Lui offriras-tu 

quelque renoncement? 

Prière :   CHANGEMENT.      P.  Charles Singer 

Attends-moi, Seigneur: j'arrive! 

Attends-moi, Seigneur: je m'habille! 

Mes yeux, je les habille de bonté 

Pour regarder tous les gens avec amitié. 

Mes mains, je les habille de paix 

Pour donner du pardon sans compter. 

Mes lèvres, je les habille de rire 

Pour offrir la joie au long des jours. 

Mon corps et mon cœur, je les habille de prière 

Pour me tourner vers toi, Seigneur que j'aime. 

Ça  y  est : je suis prêt. C'est moi! 

Me reconnais-tu, Seigneur ? 

J'ai mis mes plus beaux habits! 
                                               


