
Pâque 04 A - Je suis la porte et je suis le berger (Jn 10,7.14) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Une porte, c’est ce sans quoi une maison ne 

serait qu’un monde clos. 

C’est le passage par où l’on entre pour venir 

s’abriter, se nourrir, se reposer ; 

C’est le passage par où l’on sort pour aller se 

détendre, rencontrer le monde et les hommes, 

travailler au dehors. 

On ferme la porte derrière soi, et c’est l’heure de 

l’intimité, de la prière, du repos. 

On ouvre la porte devant soi, et c’est l’avancée 

sur la route, les rencontres, toutes les activités. 

Une porte solide protège contre l’intrus. 

Une porte fragile ne résiste pas à l’insistance de 

l’ennemi. 

Si elle tient, c’est la sécurité ; 

Si elle cède, c’est la ruine. 

 

« Amen, amen, je vous le dis : Moi, je suis la porte des brebis (…) 

Si quelqu’un entre en passant par moi, il sera sauvé ; 

il pourra entrer ; il pourra sortir et trouver un pâturage. (…) 

Le voleur ne vient que pour voler, égorger, faire périr. 

Moi, je suis venu pour que les brebis aient la vie, la vie en 

abondance. » 

Pourquoi Jésus se compare-t-il à une porte ? 

Jésus se compare à une porte. Mais pas n’importe 

laquelle : une porte par laquelle les brebis passent 

pour entrer et sortir de la bergerie.   

Qu’arrive-t-il aux brebis qui passent par la porte-

Jésus ? 

Elles sont sauvées, c’est-à-dire qu’elles ne craignent 

plus le mal. Elles peuvent «aller et venir», elles sont 

libres. Elles trouvent un «pâturage», un champ 

plein de bonnes herbes à manger; enfin, elles ont 

«la vie...en abondance» : la porte Jésus conduit à la 

vie heureuse, où l'on a tout ce dont on a besoin, 

libéré du mal.  

Qu’apporte le voleur qui escalade le mur, sans 

passer par la porte -Jésus ? 

Il vient «voler, détruire »: celui qui refuse de passer 

par la porte Jésus-  fait le mal et apporte la 

souffrance  et la mort, au lieu de la vie libre  et 

heureuse. 

Prière : 

Jésus ressuscité, tu es pour nous comme une porte qui nous fait rencontrer Dieu. Tu es une porte 

ouverte. En passant par toi, nous pouvons entrer, sortir, trouver de la nourriture, recevoir de Dieu la vie 

en abondance. 

Aide-nous à être comme toi des portes ouvertes pour accueillir, pour partager ce que Dieu nous donne 

et qui nous fait vivre : son amour et son pardon. 

    • Dire merci pour ce qu'on a vécu de bien aujourd'hui ou cette semaine (pour les portes ouvertes). 

    • Dire les prénoms des personnes pour qui on aimerait prier (comme le berger appelle ses brebis 

chacune par son nom). 

    • Dire ensemble le "Notre Père". 

    • Bénédiction : Chacun peut bénir les autres en faisant le signe de la croix sur leur front et en disant le 

prénom et "Que Dieu te bénisse." Ensuite, on fait le signe de la croix tous ensemble : Au nom du Père, et 

du Fils, et du Saint-Esprit. Amen. 



 


