
02 Avent B        Préparez le chemin du 

Seigneur » (Is 40, 1-5.9-11) 

Préparons nous à accueillir Jésus dans notre cœur et dans 

notre vie, à l’occasion de l’anniversaire de sa naissance: 

Préparons-lui le chemin… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PRIERE D'ACTION DE GRÂCE: 

Dieu, très grand, se fait tout petit, 

pour montrer qu’il aime tous les hommes, 

même les plus petits, les plus fragiles, les plus pauvres… 

Quel amour extraordinaire ! 

Ensemble disons lui merci. 

Un adulte ou un enfant lit une phrase et l’assemblée répète. 

Dieu, toi qui nous aime tant nous te disons merci ! 

Merci pour Jésus venu nous dire ton amour. 

Merci pour la joie de Noël dans nos maisons et dans nos cœurs. 

Merci pour la vie, pour les bébés, pour nos familles. 

Donne à tous les enfants du monde le bonheur d’être aimés, d’être 

heureux. 

Aide-nous à dire aux autres tout ce que tu fais pour nous ! Amen. 

 

Jean-Baptiste est le cousin de Jésus car Elisabeth (sa maman) et 

Marie (la maman de Jésus) sont cousines. 

On l’appelle Jean-Baptiste car il baptisait : il plongeait et baptisait 

dans l’eau les personnes qui venaient à lui. 

Jean-Baptiste est un prophète (le dernier des prophètes), c’est à 

dire qu’il est un messager de Dieu. 

Dieu l’a choisi pour nous transmettre un message : celui de 

transformer notre cœur, de changer notre vie (= se convertir) afin 

d’accueillir Jésus. 

Dans cet évangile, il crie dans le désert, il invite le peuple à 

« Préparez les chemins du Seigneur, à rendre droits ses sentiers ». 

Rappelle-toi, nous sommes dans le temps de l’Avent, temps 

d’attente, de désir, d’espérance et aussi de conversion. 

Dieu nous demande, à nous aussi aujourd’hui, de changer notre 

cœur afin d’accueillir son fils Jésus. 

Comment puis-je me préparer à l’accueillir ? 

1. Est-ce que je parle à Jésus ? 

2. Est-ce que je parle de Jésus autour de moi ? 

3. Comment j’en parle, qu’est-ce que je dis de Lui ? 

4. Se préparer à l’accueillir quel choix concret je fais ? 

Préparez le chemin du 

Seigneur 

 

Préparez le chemin du 

Seigneur, Ouvrez large la porte 

de vos cœurs : Il viendra le 

Sauveur et tout homme verra le 

salut de Dieu. 
 

1 

Ôte ta robe de tristesse, 

Plus de malheur, plus de détresse 

: 

C'est ton sauveur qui vient vers 

toi, Il te vêtira de sa joie ! 

2 

Dis aux timides qui s'affolent : 

Ne craignez pas, prenez courage ! 

Dieu vient lui-même vous sauver, 

Il vous conduira vers sa joie ! 

3 

Vois les collines qui s'abaissent, 

Vois les ravins qui s'aplanissent, 

Vois le chemin qui s'est ouvert, 

Foule innombrable des sauvés ! 

4 

Sourds, ils entendent la Parole 

Et les aveugles voient la gloire ; 

Les pauvres mangent à leur faim 

; 

Les boiteux bondissent de joie ! 

5 

Dans le désert les eaux jaillissent, 

Les lieux arides refleurissent ; 

La terre est prête pour le grain, 

Les coteaux vous offrent le vin ! 

 



L’Immaculée Conception (8 décembre)  

 Explications : 

Le 8 décembre 1854, le pape Pie IX proclama solennellement comme vérité de la foi catholique 

le dogme de l’Immaculée Conception. Le curé d’Ars en fut si heureux que les cloches de son 

église sonnèrent à toute volée ce jour-là, si longtemps et si vigoureusement que tous crurent à 

un incendie ! 

Il est remarquable que ce soit sous ce nom («Je suis l’Immaculée Conception») que la Vierge 

Marie ait choisi de se présenter, quatre ans plus tard, à Bernadette de Lourdes, en 1858. 

Par son immaculée conception, la Vierge Marie nous rappelle notre vocation à la sainteté, notre 

dignité, et ravive notre désir d’imiter sa pureté qui lui a permis de donner Jésus au monde. 


