
022 dim TOB- Mc 7, 1-8.14-15.21-23         « C'est du dedans, du cœur de l'homme… » 

 

Évangile selon saint Marc 7, 14-23 

En ce temps-là, appelant de 
nouveau la foule, Jésus lui disait : « 
Écoutez-moi tous, et comprenez 
bien. Rien de ce qui est extérieur à 
l’homme et qui entre en lui ne peut 
le rendre impur. Mais ce qui sort de 
l’homme, voilà ce qui rend l’homme 
impur. » (…)  

 
Le cœur de l’homme est ce qui le qualifie.  

« L'homme bon, du bon trésor de son cœur, tire ce qui est bon, et celui qui est mauvais, de son 

mauvais fond, tire ce qui est mauvais » (Lc 6, 45).  

On dit de l’homme de bien qu’il a bon cœur et de son contraire que c’est un sans-cœur.  

Le cœur de l’homme, de chaque homme est l’enjeu du combat que se livrent Dieu et les forces du 

Mal, l’amour des autres et l’amour de soi, l’amour propre. Le cœur pur c’est celui qui accueille 

l’Amour de Dieu pour le répandre autour de lui, c’est une fenêtre par laquelle Dieu peut pénétrer 

pour illuminer le monde de son Amour. 

Parole       (Gschwind/Bayard) 

Lettres et mots de notre histoire 

Parole venue du fond des temps, 

Portée de mains en mains 

Par tout un peuple, 

Tissée dans nos mémoires, 

Gravée dans notre chair. 

Parole venue du fond des temps : 

Dieu dans notre histoire ! 

 

PASSE LA PORTE, 

OUVRE LE LIVRE, 

LA PAROLE FAIT VIVRE. 

PASSE LA PORTE, 

OUVRE LE LIVRE, 

DIEU VIENT AUJOURD’HUI! 

 

1  Parole pour la route, 

    Lumière pour nos pas ! 

    Parole qui relève, 

   « Va, ta foi t’a sauvé ! » 

2   Parole qui dérange, 

     Question pour notre vie ! 

     Parole de confiance, 

    « N’aies pas peur, je suis là ! » 

 

Prières : 

Dieu notre Père, 

Tu n’es pas indifférent à nous, à ce que nous vivons. 

Tu portes chacun de nous dans ton Cœur. 

Tu nous connais par notre nom et Tu prends soin de 

nous. 

Tu nous cherches même quand nous T’abandonnons. 

Chacun de nous T’intéresse, car ton Amour T’empêche 

d’être indifférent à ce qui nous arrive. 

Touche notre cœur ! Ouvre notre cœur, afin qu’il soit 

revêtu de ta Bonté et de ta Miséricorde, pour devenir 

en ton Fils Jésus, serviteurs des hommes. 

Seigneur Jésus-Christ, guéris-moi de la dureté de mon 

cœur. 

Rends mon cœur semblable au Tien : fort et 

miséricordieux, vigilant et généreux, qui ne se laisse pas 

enfermer sur lui-même et qui ne tombe pas dans le 

piège de la mondialisation de l’égoïsme et de 

l’indifférence.  Ainsi soit-il. 

Pape François 


