
Pentecôte  - Jn 7, 37-39 

Pentecôte, Dieu descend à nouveau pour vivifier l’humanité par le don de l’Esprit Saint. 

Nous accueillons sa Présence pour vivre comme le Fils, dans l’amour du Père. Recevoir 
l’Esprit Saint, c’est recevoir en moi quelqu’un qui désire, qui veut faire en moi sa 

demeure. Aujourd'hui, Jésus nous dit : «Si quelqu'un a soif, qu'il vienne à moi et qu'il boive 

qui croit en moi, comme dit l'Écriture : De son sein couleront des fleuves d'eau vive» (Jean 7,37-

38). 

Des fleuves d’eaux vives jailliront de son cœur. De quel cœur s’agit-il ? Du cœur 

de celui qui croit ou du cœur du Christ ? Il s’agit du cœur de celui qui vient à Jésus et 

qui va vivre et partager la mission de Jésus auprès de ses frères et soeurs. En effet, le 
don de l’Esprit Saint réalise précisément l’union mystérieuse de notre cœur avec celui 

du Christ. 

Il nous faut maintenant apprendre à accueillir l’Amour du Dieu vivant en nos cœurs. 
Croire en lui avec tout notre être, c’est accueillir son Amour infini, c’est accueillir son 

intimité la plus profonde en nos cœurs, c’est vivre de sa Vie qui est l’Esprit. En même 
temps, Jésus nous invite à poursuivre son œuvre sur la terre. Il demande de témoigner 

de son amour pour nous, de témoigner que Dieu nous aime jusqu’à mourir en son 
corps de chair. Ce témoignage porte quelque chose d’inouï : Dieu nous aime, Dieu en 

Jésus Christ, le Verbe fait chair a assumé notre humanité, Il nous invite à ressusciter 
avec Jésus, son Fils, par Lui, en Lui. 

Cet événement de la Pentecôte dont nous faisons mémoire, va propulser les apôtres hier 
et aujourd’hui aux quatre coins du monde, leur donner la force d’entrer dans l’aventure 

de la mission. Vivre de l’Esprit Saint, c’est justement apprendre à quitter notre moi, 
notre égo. C’est renoncer à s’engager avec nos propres forces pour recevoir la force de 

Dieu pour vivre la mission de l’Eglise. 

L'Esprit Saint, troisième Personne de la Très Sainte Trinité, c'est l'âme de mon âme, la 
vie de ma vie, l'être de mon être; c'est mon sanctificateur, l'hôte de mon intérieur le plus 

profond. Pour arriver à la maturité dans la vie de foi, il faut que notre rapport avec Lui 
soit chaque fois plus conscient, plus personnel. Dans cette célébration de la Pentecôte, 

ouvrons à deux battants les portes de notre intérieur pour recevoir la force de l’Esprit et 
ses dons. 

La force de l’Esprit Saint est sa Puissance de sa tendre compassion. 

L’Esprit Saint ne s'impose pas, Il nous exposerait dans notre fragilité, dans notre 

vulnérabilité. Il nous possèderait non par un abus de pouvoir, mais par une douce 
inspiration qui nous ouvrirait de l’intérieur, qui nous rendrait disponibles aux services 

de nos frères et sœurs dans l’Amour du Seigneur.   

Si l’Esprit veut gémir en nous, c’est vraiment qu’Il nous unit totalement à Jésus dans sa 

Pâques jusque dans le jaillissement des fleuves de vie. L’Esprit veut vouloir en nous ce 
que Dieu veut. Il veut désirer en nous ce que Dieu désire. Il veut aimer en nous, par 

nous, chacun des hommes que Dieu aime. Amen. 

 


