
Avent 01A-  Veillez pour être prêts -Mt 24, 37-44 

Nous entrons  dans le temps de l’Avent. Nous attendons le retour du Christ et en même temps, nous nous préparons 

pour célébrer Noël, la naissance de l’Enfant Jésus. 

Dans l’Évangile, Jésus insiste : “ Veillez donc, car vous ne savez pas quel jour votre Seigneur vient.(…) Tenez-vous 

prêts, vous aussi”. 

Ne nous laissons pas distraire. Toutes les familles de la terre sont invitées à marcher à la lumière du Seigneur. 

Veillez et priez, dit le Seigneur à chacun de nous aujourd’hui. 

Veiller, c’est agir sur tout ce qui doit changer dans notre vie ; c’est rejeter toutes les formes d’égoïsme et d’indifférence ; 

c’est renoncer aux comportements qui nous détournent de Dieu et des autres. Mais le plus important, c’est de revêtir le 

Christ et nous laisser habiter par l’amour et la Lumière qui sont en lui. 

Veiller, c’est porter attention aux autres, se réconcilier, avoir une prière persévérante en attendant le Seigneur qui vient. 

Mettre de côté ce qui peut recroqueviller sur soi et être bénéfique pour soi et pour les autres ! Restez éveillés ! 

Veiller, c’est prendre le temps chaque jour de lire la Parole de Dieu et d'en vivre. 

Veiller, c’est prendre le temps de prier. La prière réveille l’âme du sommeil et la concentre sur ce qui compte, sur le but 

de l’existence. Même dans les journées les plus chargées, ne négligeons pas la prière. 

Veiller, c’est oser demander au Seigneur de nous éclairer sur ce qui ne correspond pas à sa volonté. 

L’Eucharistie qui nous rassemble, c’est encore et toujours le Christ qui vient. Il veut demeurer avec nous jusqu’à la fin 

des temps. Il veille toujours sur nous, toujours. 

Plus nous participons à l’Eucharistie, plus nous revêtirons le Christ. Il veut que nous soyons avec lui pour Le rejoindre 

un jour dans son éternité.  Amen 

 


