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Qui n’a pas été attendri, touché au plus profond de son être quand il tient un 

bébé dans ses bras ? Qui n’a pas eu le cœur bouleversé quand ce bébé 

s’abandonne, en toute innocence, à la douceur et à l’amour qu’on lui donne 

gratuitement ? Qui n’a pas eu le cœur réjouit quand ce bébé nous fait un sourire 

d’ange accompagné d’un babillement de joie ? 

C’est ce qu’ont vécu Marie et Joseph dès qu’ils ont reçu l’Enfant 

dans leurs bras. Mais la Sainte Famille n’a pas été épargnée par les ennuis et les 

dangers. D’abord, Joseph est perturbé devant ce qui arrive à Marie, et puis, 

l’enfant naît dans des conditions très pauvres, la famille est aussitôt jetée sur les 

chemins de l’exil en Egypte, puis quelques années plus tard, lors d’un pèlerinage 

à Jérusalem, les parents perdent l’enfant et le retrouve plus tard au Temple… 

L’Evangile nous dit que ses parents n’y comprenaient pas grand chose. 

La première lecture du livre Ben Sirac disait : «Honore ton Père et ta Mère 

». Nos parents nous ont transmis la vie. La Famille est le premier lieu de 

transmission de valeurs qui sont universelles, à commencer par le respect qui 

commence donc à l’intérieur de la famille. Mission que beaucoup de familles 

accomplissent avec une grande générosité. 

Actuellement nous ne faisons que trop l’expérience  des problèmes 

psychologiques et sociaux entraînés par la brisure des familles. Il est sûrement 

très difficile d’honorer son père et sa mère  si ceux-ci se sont mal conduits ; 

difficile d’avoir de la tendresse ou de la patience pour un proche devenu usant, 

insupportable à cause de sa maladie ; difficile de pardonner à un proche qui a 

blessé… L’histoire de bien des familles a besoin d’une boussole, une boussole 

plus perfectionnée que les lois de la morale. 

La boussole, c’est l’union dans l’amour, le soutien et le respect mutuels, le 

pardon, la tendresse, l’humilité, la douceur, la patience. Ils sont toujours des 

valeurs justes. 

En donnant sa vie pour nous, Jésus, l’Enfant de Bethlehem a montré qu'il est 

possible pour l'homme de vivre de l'amour. Là nous rejoignons bien le cœur de 

la vie familiale car, la famille est le lieu privilégié où on apprend à donner et à 

recevoir l'amour. 

Aujourd’hui, nous contemplons la Sainte Famille pour savourer le don de 

l’intimité familiale. Ce don qui nous pousse à offrir chaleur humaine et 

solidarité concrète dans les situations, malheureusement nombreuses, où pour 

diverses raisons, il n’y a ni paix, ni harmonie, en un mot, pas de «famille». 

Aujourd'hui, nous contemplons le mystère de la Sainte Famille. Le Fils de 

Dieu commence son parcours parmi les hommes au sein d'une famille. C'est le 

dessein du Père. La famille est et restera toujours un habitat humain 

irremplaçable. Amen. 


