005 Dimanche TO A - Sel dela terre
Evangile de Jésus Christ selon saint Matthieu (5,13-16)

En ce temps-13a, Jésus disait a ses disciples : « Vous étes le sel de la terre. Mais si le sel devient fade,
comment lui rendre de la saveur ? Il ne vaut plus rien : on le jette dehors et il est piétiné par les gens.

Vous étes la lumiére du monde. Une ville située sur une montagne ne peut étre cachée. Et I'on
n'allume pas une lampe pour la mettre sous le boisseau ; on la met sur le lampadaire, et elle brille

pour tous ceux qui sont dans la maison.

De méme, que votre lumiére brille devant les hommes : alors, voyant ce que vous faites de bien, ils
rendront gloire a votre Pére qui est aux cieux. » Acclamons la Parole de Dieu.

Vous étes

LE SEL

: de la terre

Matthieu 5.13

«Vous étes le sel de la terre» (Mt 5,13).

Le chrétien doit donner du go(t: par sa joie
et par son optimisme serein de se savoir fils
de Dieu, que tout dans cette vie est chemin
de sainteté, que les difficultés et les
souffrances nous aident a nous purifier, et
gu'a la fin une vie de gloire et de joie
éternelle nous attend.

« Vous étes le sel de la terre ».

Le sel n'impose pas son gout, il fait apparaitre le goit que les aliments

portent en eux-mémes.

« Vous étes la lumiére du monde ».

La lumiére n'éblouit pas. Elle éclaire et fait apparaitre la variéetée des

visages et des O discréte efficacité de la foi chrétienne...

Proposer sans imposer, en dire assez sans en dire trop, éclairer sans
éblouir, accompagner sans dominer. Si nous aimons les autres a la maniére
de Jésus, si nous croyons que |'Esprit Saint est déja donné en chacun, alors

Vous étes la lumiere du
monde (Mt 5,14).

Le chrétien est le
flambeau qui par son
exemple apporte la
lumiere de la vérité dans
tous les recoins du
monde, en montrant le
chemin du salut... La ou
régnaient les ténébres,
I'incertitude et le doute,

I’Evangile sera annoncé, a la maniére discréte et efficace de la lumiére et naissent la clarté, la

du sel, au quotidien de la vie.

certitude et I'assurance.

« Précisément en ce moment,
les disciples du Seigneur sont
appelés a vivre comme une
communauté qui est le sel de
la terre et la lumiére du
monde. Ne nous laissons pas
voler la communauté ! »
(Pape Francois)

Seigneur, aide-moi pour que ma
présence au monde soit sereine et
joyeuse. Je veux redonner ce que tu
m’as donné, simplement. Je voudrais
étre ton sel et ta lumiere. Sans
prétention, je t'offre tout ce que je
suis pour que cela puisse faire une
différence, méme petite, autour de
moi, auprés de ceux que je cotoie.




