
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

006 Dimanche TO A -      OUI ou NON 

Évangile de Jésus Christ selon saint Matthieu (5,17-37) 

En ce temps-là, Jésus disait à ses disciples : « Ne pensez pas que je sois venu abolir la Loi ou les 

Prophètes : je ne suis pas venu abolir, mais accomplir. Amen, je vous le dis : Avant que le ciel et la 

terre disparaissent, pas un seul iota, pas un seul trait ne disparaîtra de la Loi jusqu’à ce que tout se 

réalise. (…)  

    (…) Donc, lorsque tu vas présenter ton offrande à l’autel, si, là, tu te souviens que ton frère a 

quelque chose contre toi, laisse ton offrande, là, devant l’autel, va d’abord te réconcilier avec ton 

frère, et ensuite viens présenter ton offrande.(…)  

    (…) Que votre parole soit ‘oui’, si c’est ‘oui’, ‘non’, si c’est ‘non’. Ce qui est en plus vient du 

Mauvais. »   Acclamons la Parole de Dieu. 

 

 3   Le Seigneur nous invite à prêter attention à nos paroles.  

Dans l’Évangile d’aujourd’hui, le Seigneur nous enseigne qu’il y a 

aussi des paroles qui peuvent tuer moralement et spirituellement 

notre prochain. Il y a des paroles qui donne la vie et de l’espérance tel 

un compliment, un encouragement, un remerciement, un pardon 

accordé. Mais les paroles empreintes de haine ou de jugement, les 

insultes, les menaces peuvent écraser notre prochain, le dévaloriser, 

le décourager, lui donner envie de mourir. Jésus nous invite donc à 

maîtriser notre langue afin qu’elle serve à donner la vie plutôt qu’à 

donner la mort à notre prochain. 

1 « Donc, lorsque tu vas présenter ton offrande à l’autel, si, là, tu te 

souviens que ton frère a quelque chose contre toi, laisse ton offrande, là, 

devant l’autel, va d’abord te réconcilier avec ton frère, et ensuite viens 

présenter ton offrande. » 

 Le geste de paix que nous accomplissons avant la sainte communion à 

chaque messe du dimanche est inspiré de cette phrase de l’Évangile.  

Par ce geste nous disons à Jésus notre désir de mettre fin à nos 

rancunes et nos haines avant de le recevoir dans l’Eucharistie.  

Seigneur, par ton Eucharistie, donne-moi la force et l’envie de 

pardonner à mon prochain. 

 

 

  

4 « Que votre parole soit 

“oui”, si c’est “oui”, “non”, si 

c’est “non”. » 

La sincérité doit nourrir le 

serment. Le Seigneur sait que, 

au quotidien, nous avons du 

mal à rester fidèles à la vérité, 

à sa vérité. Il est fondamental 

d’être fidèles à ce que l’on dit 

dans les actes que nous 

accomplissons ou les paroles 

que nous prononçons. Et là, 

c’est un « art de vivre » qui se 

vit à chaque instant, dans les 

petites ou les grandes choses. 

  2   RESOLUTION 

Prendre un moment 

aujourd’hui pour 

prier pour quelqu’un 

qui m’a fait du mal, 

le confier au 

Seigneur et confier 

au Seigneur ma 

blessure. 


