
Avent 01A -  Veillez pour être prêts -Mt 24, 37-44 

 Evangile de Jésus-Christ selon saint Matthieu (24,37-44) 

En ce temps-là, Jésus disait à ses disciples : « Comme il en 

fut aux jours de Noé, ainsi en sera-t-il lors de la venue du 

Fils de l’homme. En ces jours-là, avant le déluge, on 

mangeait et on buvait, on prenait femme et on prenait 

mari, jusqu’au jour où Noé entra dans l’arche ; les gens ne 

se sont doutés de rien, jusqu’à ce que survienne le déluge 

qui les a tous engloutis : telle sera aussi la venue du Fils de 

l’homme (…)  https://youtu.be/o0qdUty7Tcs  

(…) Veillez donc, car vous ne savez pas quel jour votre 

Seigneur vient. 

(…) Tenez-vous donc prêts, vous aussi : c’est à l’heure où 

vous n’y penserez pas que le Fils de l’homme viendra. 

Le 30 Novembre 2025 sera le début de l'année 

A. Le concile Vatican II a souhaité que les 

chrétiens puissent avoir une meilleure 

connaissance de la Parole de Dieu, aussi les 

différentes années liturgiques (A,B ou C ) offrent 

aux fidèles un choix varié de textes bibliques. 

Pendant l’année liturgique, on suit tout le cycle pour marcher à la rencontre 

du Seigneur, pas à pas, depuis l’attente du Seigneur, sa naissance, au 

ministère pendant le carême, la Pâque puis la Pentecôte, puis on reprend 

tout le chemin de l’Évangile pour arriver à la plénitude du corps de l’Église qui 

est appelé à la sainteté et à la gloire. 

Nous vivons ce chemin en apprenant à chaque moment à ouvrir notre cœur. 

Nous qui sommes pécheurs, si nous apprenons à déposer notre vie, elle 

ouvrira à la miséricorde, à recevoir cet amour, nous qui sommes faibles 

pécheurs, poussière, nous retournerons à la poussière, mais Jésus nous dit : « 

Lève-toi j’ai confiance en toi, tu peux participer à mon œuvre, tu peux 

devenir lumière, tu peux marcher dans la lumière et tu peux devenir source 

de lumière ». 

Chant :  Je Te cherche Dieu 

Je Te cherche Dieu, Tu es 

mon Dieu, et je T’appelle. 

Je Te cherche Dieu, entends 

la voix de ma prière. 

1/ Comme une terre 

assoiffée sans eau, je Te 

cherche et Te désire. Viens 

abreuver le sillon creusé 

dans mon désert. 

2/ Comme une biche vient 

au torrent, je Te cherche et 

Te désire. Sois la source qui 

ne tarit pas, fleuve d’eau 

vive. 

3/ Comme un enfant tout 

contre sa mère, je Te 

cherche et Te désire. Dans 

ton silence renaît la paix, 

qui me fait vivre. 

L’essentiel nous est ici précisé pour 

saisir le vrai sens de l’Avent. Il nous 

prépare à célébrer la nativité du Fils 

de Dieu qui a pris chair de la Vierge 

Marie, par l’action de l’Esprit Saint. 

Nous pointons ici le mystère de 

l’Incarnation de Dieu.  

L’Avent nous rappelle aussi que 

toute l’Église est dans l’attente de la 

venue du Christ dans la gloire.  

Le temps de l’Avent, nous devons 

enfin le vivre dans une attitude de 

prière et de joie. 

Accueillir la venue du Christ, le 

Sauveur du monde, appelle à la 

conversion. 

Que fait-on pendant l’Avent ?  

On se prépare à accueillir Jésus.  

Avant d’accueillir une personne que 

tu aimes beaucoup, par exemple 

tes grands-parents, tu mets une 

belle table, ta famille prépare un 

bon repas, tu cherches dans ton 

cœur ce que tu peux faire pour bien 

les accueillir...  

Pour accueillir Jésus, c’est un peu 

pareil : avec ta famille, tu vas 

préparer ta maison et ton cœur 

pour que tout soit prêt à Noël. 

https://youtu.be/o0qdUty7Tcs

